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PRÉ ESCOLA – 4 a 5 anos 
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

             TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

              ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E  

              TRANSFORMAÇÕES 

 

 (EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, 

dobradura e escultura, criando produções bidimensionais e tridimensionais. 

 (EI03ET02) Fazer misturas, provocando mudanças físicas e químicas na 

realização de atividades de culinária, pinturas, e experiências com água, terra, 

argila e outros. 

 (EI03ET04) Manipular tintas de diferentes cores e misturá-las identificando as 

cores que surgem, e registrando as constatações. 

 (EI03ET04) Conhecer os estados físicos da água e registrar suas 

transformações em diferentes contextos. 

 

LINK:https://big1news.com.br/pintura-divertida-com-tinta-congelada-como-fazer.html 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 

ARTE COM TINTA GUACHE CONGELADA 

Você vai precisar de:  

- tinta guache (várias cores) 

- palito de picolé ou de churrasco (o que tiver disponível) 

- água 

- forminhas de gelo 

Modo de fazer 

Basta misturar a tinta com água e colocar em forminhas de gelo com palitos de picolé e 

esperar congelar. 

A criança participa desde o início, tanto da escolha das cores, como colocando as tintas 

e os palitos na forminha.  

 

https://big1news.com.br/pintura-divertida-com-tinta-congelada-como-fazer.html
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Nessa experiência, ao brincar, a criança pode observar a tinta passando do estado 

líquido ao sólido e depois para o líquido de novo. 

Uma dica: a criança pode misturar as tintas para criar outras cores observando as 

mudanças. 

Vai ser divertido!  
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

           O EU, O OUTRO E O NÓS 

           CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

 (EI03EO02) Agir de maneira independente, com confiança em suas 

capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitações 

 (EI03EO02) Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para desenvolver 

confiança em si próprio 

 (EI03CG01) Discriminar e nomear as percepções ao experimentar diferentes 

sensações proporcionadas pelos órgãos dos sentidos. 

 (EI03CG04) Identificar e valorizar alguns alimentos saudáveis. 

 (EI03CG04) Conhecer os vegetais e seu cultivo, para uma alimentação 

saudável. 

 

 

LINK:https://br.pinterest.com/pin/712553972273780299/?nic_v2=1a69QSMKv 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

ADIVINHAS DE ALIMENTOS 

 

Como estamos nos aproximando da Semana Mundial da Alimentação Saudável, que tal 

estimular os órgãos dos sentidos das crianças com essa brincadeira? 

Basta colocar uma venda nos olhos e entregar a elas diferentes tipos e texturas de 

alimentos para que adivinhem o que é. 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/712553972273780299/?nic_v2=1a69QSMKv
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

            O EU, O OUTRO E O NÓS 

             CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

 (EI03EO01) Brincar e interagir com outras crianças que possuem diferentes 

habilidades e características. 

 (EI03EO02) Agir de maneira independente, com confiança em suas 

capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitações 

 (EI03CG05)Realizar conquistas relacionadas às suas habilidades manuais. 

 

LINK:https://www.youtube.com/watch?v=2zsWywu-NrI 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 

CORRIDA COM ROLO DE PAPEL 

Essa atividade é bem divertida e super fácil de fazer. 

Você vai precisar de rolos depapel higiênico,dependendo da quantidade de 

competidores, bolas feitas com meias ou qualquer objeto de  sua escolha, desde que 

seja leve. 

Clique no link acima e acompanhe a brincadeira.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2zsWywu-NrI
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 (EI02CG05) Desenvolver progressivamente suas habilidades manuais, 

adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

 (EI02CG05)  Explorar jogos de montar, empilhar e encaixar. 

 (EI02TS02) Participar da criação de objetos tridimensionais com materiais 

diversos: caixas, embalagens, tecidos, tintas, tampinhas, argila, massa de 

modelar e outros. 

 

 LINK:https://poplembrancinhas.com.br/brinquedos-com-tampinhas-de-garrafa-pet/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

BONECOS COM TAMPINHAS 

Criar bonequinhos é certamente divertido.  

Você precisa ter em mãos tampas de garrafa PET. Assim como ficam lindos, são 

também muito fáceis de fazer em casa utilizando cordões e tampinhas. Basta fazer 

furinhos no centro das tampas e passar o cordão (elástico fino ou barbante) e encaixar 

as tampinhas todas juntas. Uma super dica é dar nome ao boneco e levar ele para 

passear.  

O que acha?Permita que a criança participe da criação do boneco. 

Logo abaixo vai a sugestão de duas imagens de como  criar, fique à vontade para 

escolher. 

 

 

https://poplembrancinhas.com.br/brinquedos-com-tampinhas-de-garrafa-pet/
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

  

             O EU, O OUTRO E O NÓS 

             CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS  

 

 (EI03EO02) Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para desenvolver 

confiança em si próprio. 

 (EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a 

seus interesses e necessidades em situações diversas. 

 (EI03CG02) Movimentar-se e deslocar-se com controle e equilíbrio. 

 

LINK:https://www.tempojunto.com/2018/06/12/brinquedo-de-coordenacao-motora-feito-em-casa/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS 

ACERTE O BURACO      

Esse brinquedo é bem simples para confeccionar. 

Você vai precisar de: 

- Caixa de papelão vazia (pode ser de sapato) 

- Bola pequena (pode ser feita de papel) 

- Estilete ou tesoura (para recortar o círculo.) 

Faça um buraco no meio da caixa e desafie a criança para que ela encontre uma forma 

de fazer a bolinha cair no buraco. Esta atividade além de desenvolver a coordenação 

motora, trabalha lateralidade, equilíbrio e ritmo.  

 

 

https://www.tempojunto.com/2018/06/12/brinquedo-de-coordenacao-motora-feito-em-casa/
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